Obec Zemianske Podhradie v stlade s ustanovenim § 6 ods. 1 zakona ¢. 369/1990 Zb.
0 obecnom zriadeni v zneni neskor$ich predpisov a ustanoveniami zékona ¢. 448/2008 Z.z.
o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zadkon) v zneni neskorSich predpisov vydava

Vseobecne zavizné nariadenie obce Zemianske Podhradie
¢. 1/2009
o opatrovatel'skej sluzbe a sposobe urcenia a vyske uhrady za poskytované
socialne sluzby

Clénok .
Uvodné ustanovenia
§1

Predmetom tohto VSeobecne zavdzného nariadenie (d’alej len ,,VZN*) obce Zemianske
Podhradie v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach je ustanovenie spdosobu
a sumy uhrad za socidlnu sluzbu na zaklade ktorych obec Zemianske Podhradie pri vykone
svojej samospravnej pdsobnosti zabezpecuje socidlnu sluzbu pre ob¢ana s trvalym pobytom
na uzemi obce Zemianske Podhradie, ktory je odkazany na socialnu sluzbu.

Obec poskytuje sluzby cestou verejného poskytovatela socidlnych sluzieb Spolocnej
tiradovne samospravy n.o. Nové Mesto nad Vahom, d’alej SUS n.o. .

Clanok II.
§ 2

Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel’ska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora:

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeit odkazanosti je najmene;j
II podrla prilohy €. 3 zdkona SNR ¢. 448/2008 Z.z. ,

b) je odkézana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoji
domécnost’ a zakladnych socialnych aktivitach podla prilohy ¢. 4 zdkona SNR
¢. 448/2008 Z.z.,

c) opatrovatel'skou sluzbou su poskytované jednotlivé tkony uvedené v prilohe ¢.
1 zakona SNR ¢. 448/2008.,

d) rozsah jednotlivych ukonov bude urceny individudlne na zaklade lekarske;
a socialnej posudkovej ¢innosti a to v hodinach.

2. Opatrovatel’sku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socidlna sluzby,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok
na opatrovanie (zak.¢.447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov),

c) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného
predpisu,

d) ktorej je nariadend karanténa pre podozrenie z nakazy prenosu chorobou a pri
ochoreni touto nédkazou.



2. Ustanovenie odseku 2 pism. b) sa nepouZzije, ak fyzickej osobe
a) vykonavajlcej opatrovanie sa poskytuje tstavna zdravotna starostlivost’
v zdravotnickom zariadenti,
b) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje odl'ahcovacia sluzba,
c) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje petiazny prispevok na
opatrovanie podla osobitného predpisu, sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba
v rozsahu najviac 8 hodin mesacne.

§3
Konanie vo veci odkazanosti na socialnu sluzbu
1. Konanie o odkazaosti na opatrovatel'sku sluzbu sa zacina spravidla na
zéklade pisomnej ziadosti fyzickej osoby o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu.
2. Ziadost o postdenie odkazanosti na socialnu sluzbu podl'a ods. 1/sa
podéava obci Zemianske Podhradie .
3. Ak fyzicka osoba vzhI'adom na svoj zdravotny stav nemoze sama

podat’ ziadost’ o postdenie odkazanosti na socialnu sluzbu alebo udelit’ pisomny stihlas na
poskytnutie socialnej sluzby, moze v jej mene a s jej sthlasom a na zaklade potvrdenia
oSetrujuceho lekara o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat’ ziadost” alebo udelit’
suhlas aj ina fyzicka osoba.
4. Ziadost’ o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu obsahuje

a) meno a priezvisko ziadatel'a (fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ socialna

sluzba),

b) datum narodenia,

c) adresa pobytu,

d) rodinny stav,

e) Statne obcianstvo,

f) druh socidlnej sluzby, na ktora mé byt fyzicka osoba posudena

5. Opatrovatel’'sku sluzbu mozno poskytovat’ az po nadobudnuti
pravoplatnosti rozhodnutia o odkézanosti na socialnu sluzbu.

6. Podkladom na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na socidlnu sluzbu
je posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu.

7. Na vypracovanie posudku o odk4dzanosti na socialnu sluzbu sa
primerane pouZziju ustanovenia § 48 az 51 zakona o socidlnych sluzbach.

8. Obec Zemianske Podhradie na zaklade lekarskeho posudku

o socialneho posudku vyhotovuje posudok o odkazanosti na socidlnu sluzbu, ktory
obsahuje:

a) stupen odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,
b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP) alebo
s nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych ukonov, ikonov
starostlivosti o svoju domacnost’ a pri zakladnych socidlnych aktivitach.
9. Pri rozhodovani o odkdzanosti na socialnu sluzbu moze obec pouzit’
ako podklad na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu komplexny
posudok vydany prislusSnym tradom prace, socialnych veci a rodiny na ucely
kompenzacie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podla osobitného
predpisu, ak je jeho obsahom aj postidenie stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc
inej fyzickej osoby alebo posudok o odkédzanosti na socidlnu sluzbu vydany inou obcou.



10. Na konanie o odkdzanosti na socidlnu sluzbu sa primerane vztahuju
vSeobecne zavidzné pravne predpisy o spravnom konani.

11. Priebeh konania vo veci rozhodovania o odk4dzanosti na socialnu
sluzbu zabezpecuje Obec Zemianske Podhradie — prostrednictvom Spolo¢ného uradu
samospravy , Hviezdoslavova €. 36, 915 01 Nové Mesto nad Vahom , ktord eviduje

a vedie celu spisova agendu.

12. O odkézanosti na socialnu sluzbu rozhoduje za obec ako spravny
organ starosta obce v zmysle § 13 ods. 5 zédkona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

§4

Poskytovanie opatrovatel’skej sluzby
1. Podmienkou poskytovania opatrovatel'skej sluzby je rozhodnutie o odkazanosti
na poskytovanie socidlnej sluzby.
2. Opatrovatel'ska sluzba je terénna sluzba, ktora sa poskytuje prednostne v byte
obcana.
3. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje na dobu pocas splnenia podmienok trvania
naroku na tento druh sociéalnej sluzby.
4. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v domacnosti ob¢ana v pracovnych
dnoch 7,5 hod. .
5. Opatrovatel'skou sluzbou s poskytuji ukony uvedené v § 5.
6. Podmienky poskytovania opatrovatel'skej sluzby, vysku a sposob uhrady za

opatrovatel'skll sluzbu upravuje zmluva o poskytovani socialnej sluzby uzatvorena medzi
poskytovatel'om a prijimatel'om.

Clanok IT .
Uhrada za opatrovatel’skia sluzbu, sposob jej urcenia a platenia

§5
Vyska a sposob uhrady

1. Uhradu za opatrovatel'sk( sluzbu plati ob&an podl'a skutoéného rozsahu
poskytnutych ikkonov sebaobsluhy, tkonov starostlivosti o0 domacnost’ a zakladnych
socidlnych aktivit za kalenddrny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'skéd sluzba poskytla,
najneskor do 10. dna nasledujuceho kalenddrneho mesiaca.

2. Celkova suma thrady za opatrovatel'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci

sa ur¢i podl'a rozsahu poskytovanych ukonov a vypocita sa ako nasobok sumy uvedenych
v 0ds.4 tohto § a poctu hodin poskytovania opatrovatel’'skej sluzby.

3. Rozsah a podmienky thrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby si
klient dohodne s poskytovatel'om v zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

4. Vyska thrady za opatrovatel'sku sluzbu:

Ukony opatrovatel’skej sluzby Uhrada za jeden
Pomoc v bezvladnosti , bezné ukony osobnej ukon=1hod. 1,- €/ ukon ( 30,1260 Sk)
hygieny, holenie,pomoc pri presune na vozik,

na 16zko, pomoc pri pouziti WC, podavanie liekov,

polohovanie
Kipanie vratane umytia vlasov 1 x tyZdenne ukon= 1 hod. 0,70 € /ikon (21,08 Sk)
Dohrlad ukon =1 hod. 1,- € /akon (30,1260 Sk)

Donaska uhlia, dreva, vynesenie popola, ukon = 1 hod. 0,75 €/ukon (22,59 Sk)



donaska vody, kurenie vo vyk.telesach a

ich Cistenie

Nakup a d’alSie nevyhnutné ¢innosti suv. ukon =1 hod. 1,35 €/tkon (40,67Sk)
s prevadzkou domacnosti

Prace spojené s udrziavanim domacnosti ukon = 1 hod. 0,70 €/ ukon (21,08 Sk)
Priprava a varenie ranajok, obeda, vecere ukon = 1 hod. 1,35 €/ukon (40,67 Sk)
Pranie a zehlenie bielizne 2 kg =1 hod. 0,60 €/kg (18,07 Sk)
Sprievod na kult. a verejné podujatia ukon = 3 hod. 1,- €/ tkon (30,1260 Sk)
Donaska obeda,alebo iného teplého jedla ukon = 1 hod. 0,70 €/ukon (21,08 Sk )

pomoc pri podavani jedla

§6

Pravna ochrana obc¢ana pri plateni ihrady

1. Po zaplateni tthrady za opatrovatel’sku sluzbu musi prijimatel’'ovi socidlnej sluzby
zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3 ndsobku sumy zivotného minima pre jednu
plnolett fyzickll osobu (zak.601/2003 Zb. v zneni neskorSich predpisov).

2. Ak prijimatel’ socidlnej sluZby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie
uhrady za socialnu sluzbu, thradu za socialnu sluzbu plati najbliz$i rodinny prislusnik
(rodicia, deti ), pripadne ina osoba, ktora uzatvori s poskytovatelom socialnej sluzby
zmluvu o plateni uhrady za socialnu sluzbu . Ak prijimatel’ socialnej sluzby zomirie,
nezaplatena thrada za socidlnu sluzbu alebo jej Cast’ je pohl'adavka , ktora sa uplatiiuje v
konani o dedic¢stve.

§7

Zmluva o poskytovani socialnej sluzby

1. Obec Zemianske Podhradie poskytuje socidlnu sluzbu — opatrovatel'ska sluzba (§74
ods.2 pism.d zék. o soc. sluzbach) na zéklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.
Zmluva o poskytovani socialnej sluzby musi byt uzatvorena spéosobom, ktory je pre
prijimatela socidlnej sluzby zrozumitel'ny.
2. Ak ma fyzickd osoba zdujem o poskytnutie socidlnej sluzby je povinna podat’ pisomnu
ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obce.
3. Ziadost obsahuje:
- meno a priezvisko osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba, datum
narodenia a adresu jej pobytu,
- druh socidlnej sluzby (OS ), ktora sa ma poskytovat fyzickej osobe uveden;j
v pismene a),
- potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok,
- doklady o majetkovych pomeroch,
- den zacatia a poskytovania socialnej sluzby a ¢as poskytovania socidlnej sluzby,
- iné doklady, ktoré¢ si podkladom na uzatvorenie zmluvy.

4. K ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby fyzicka osoba
priloZzi aj pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu.
5. Zmluva o poskytovani socidlnej sluzby obsahuje:

- oznacenie zmluvnych stran



- druh poskytovanej socialnej sluzby

- vecny rozsah socialnej sluzby podl'a § 15 a formou poskytovania socialnej
sluzby,

- den zacatia poskytovania socialnej sluzby,

- Cas poskytovania socidlnej sluzby

- miesto poskytovania socidlnej sluzby

- sumu uhrady za socialnu sluzbu, spdsob jej urCenia a spdsob jej platenia,

- podmienky zvySovania sumy thrady za socidlnu sluzbu

- dovody odstipenia od zmluvy.

6. Ak sa zmenia skutocnosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby,
je mozné tieto skuto¢nosti zmenit’ dodatkom k zmluve, pripadne je mozné zmluvu
vypovedat tak, ako je uvedené v § 74 ods. 11-15 zak o soc. sluzbach.

§8

Prechodné ustanovenia

1. Fyzicka osoba, ktord vykonava opatrovatel’ska sluzbu podl'a zdkona G¢inného od 1.
januara 2009 je povinna splnit’ podmienku dosiahnutého vzdelania, t.j. bud’ uplné stredné
odborné vzdelanie ziskané v Studijnom odbore so zameranim na opatrovanie alebo na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti, alebo absolvovanie akreditovaného kurzu
opatrovania najmenej v rozsahu 220 hodin do 31. decembra 2011.

§9

Vykon ¢innosti

Na zéklade zmluvy o zriadeni spolo¢ného tradu samospravy z 5.11.2002 su
pracovnopravne, persondlne a financné ¢innosti obce spravované podla z.¢.416/2001 Z.z.
a zakona ¢. 369/1990 Zb. § 20 ods. 2 a 3 v zneni neskorSich predpisov na Spolo¢nom urade
samospravy v Novom Meste nad Vahom, Hviezdoslavova 36, ktory spolupracuje s obcou
pri priprave rozhodnuti, vyske tthrad a rozsahu poskytovania socialnej pomoci, ako aj
kontroluje vykon ¢innosti opatrovatel’'skej sluzby u ob¢anov, ktorym bola poskytnuta.
Rozsah a forma poskytovania pomoci sa riadia zakonom c¢islo 448/2009 Z.z. o socialnej
pomoci.

Clanok III.
Zavereéné ustanovenie

1. Toto nariadenie €. 1/2009 schvalené uznesenim Obecného zastupitel'stva ¢. 26 /2009
dna 20. 10. 2009 nadobuda uc¢innost’ 15 dni po zverejneni na uradne;j tabuli obce.

Zaroven sa tymto diiom rusi VSeobecne zavdzné nariadenie obce Zemianske Podhradie €.
5/2003 a Dodatok ¢. 1 k VZN €. 5/2003 .



Slavomir Kusenda
starosta obce
Vyvesené dia : 21. 10. 2009
Zvesené dna :05.11.2009
Priloha ¢.1/2011 k VSeobecne zaviznému nariadeniu obce Zemianske Podhradie
¢. 1/2009 o opatrovatel’skej sluzbe a sposobe urcenia a vySke uhrady za poskytované
socialne sluzby

§5

pismeno 4 ) vySka uhrady za opatrovatel’ska sluzbu:

Hodinova sadzba za 1 hodinu opatrovatel'skej sluzby je 3,84 €.
Obec prispieva prijimatel'ovi socialnej sluzby sumou 2,34 € na 1 hodinu opatrovatel’ske;j
sluzby , prijimatel’ socialnej sluzby dopléaca za 1 hod. opatrovatel'skej sluzby 1,5 €.

Cast’ I. SebaobsluZné iikony
Hygiena

1.) osobna hygiena hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohach,
aplikacia krémov, masti, pripadne medikamentov 1 hod./ikon

2.) celkovy kupel’, hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, prip, v sprche s umytim vlasov
(celkovy kupel sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom kute) 1 hod./iikon

Stravovanie a dodrZiavanie pitného reZimu

1.) porciovanie stravy
2.) obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah prijimatel’a socialnej sluzby)
3) kfmenie a pomoc pri piti
0,5 hod./ikon

Vyprazdiovanie mo¢ového mechira a hrubého ¢reva

1.) sprievod na toaletu

2.) pomoc pri vyzliekani, obliekani

3.) ucelna ocista po toalete

4.) sprievod z toalety

5.) podanie podloznej misy, mocovej fl'ase s nadslednym ocistenim podloznej misy (fl'ase)

6.) ochrana osobnej postel'nej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky)

1 hod./ikon

Obliekanie, vyzliekanie

1.) vyber oblecenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb)

2.) obliekanie, obuvanie, vyzliekanie, vyzivanie

1 hod./tikon
Mobilita, motorika

1.) sprievod pri chodzi (chodza po rovine, po schodoch)
2.) pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko



3.) polohovanie
4.) pomoc pri manipuldcii s predmetmi (napr. pri uchopeni lyzic¢ky, zapinani gombikov)
5.) obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby

1 hod./ukon
Cast’ II. Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

a) nakup potravin a iného drobného tovaru 1 hod./ikon
b) priprava jedla, zohrievanie jedla 0,5 hod./tikon
c) donéska jedla do domu 0,5 hod./likon
d) umytie riadu 0,5 hod./ikon
e) bezné upratovanie v domacnosti 1 hod./ikon
f) obsluha beznych domacich spotrebicov 0,5 hod./tikon
g) starostlivost’ o bielizen (pranie, zZehlenie) 2 kg 1 hod./dkon
h) starostlivost’ o 16zko 0,5 hod./tikon
1) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smet'ovej nadoby 0,25hod./ikon
j) donéaska uhlia, dreva, vynesenie popola, donaska vody,

kuarenie vo vykurovacich telesach a ich Cistenie 1 hod./ikkon

k) dalsie jednoduché tkony s prevadzkou a udrziavanim domécnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, zabez.
uhrady platieb) 1 hod./tikon

Cast’ III. Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1.) na lekarske vySetrenie 5 hod./ikon
2.) na vybavenie uradnych zéleZzitosti 5 hod./ikon
3.) do skoly, zo Skoly, do zamestnania a do zamestnania 1 hod./likon
4.) pri zaujmovych ¢innostiach 1 hod./ikon

b) predcitanie pre fyzickll osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri
vybavovani tradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani 1 hod./ikon

b) tlmocenie

1.) pre fyzicku osobu, ktora je nepocujuca alebo fyzickll osobu, ktora ma tazka
obojstrannt nedoslychavost’, najma pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri navsteve
lekara, pri zaujmovych ¢innostiach 1 hod./ikon

2.) pre fyzicku osobu, ktora je hluchoslepd, najma pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri
vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach 1 hod./ikon

Cast’ IV. Dohlad pri ikonoch sebaobsluhy, iikonoch starostlivost’ o svoju
domacnost’ a pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit (d’alej len ,,dohl’ad ., )

a) potreba dohladu v urenom Case
(0od 6,00 —22,00 hod) zakladna hodinova sadzba 1 hod./tikon
(od 22,00 — 06,00 hod ) 1,5 nasobok zakladnej hodinovej sadzby 1 hod./likon



b) potreba nepretrzit¢ho dohl'adu zakladna hodinova sadza 1 hod./tikon

1. Prijimatel’ socidlnej sluzby plati thradu za opatrovatel'skt sluzbu podla prilohy ¢.
1/2011 Vseobecne zavdzného nariadenia obce Zemianske Podhradie ¢. 1/2009
o opatrovatel'skej sluzbe a sposobe urcenia a vyske thrady za poskytované socialne
sluzby.

2. Tto prilohu €. 1/2011 schvalilo obecné zastupitel'stvo Obce Zemianske Podhradie na
svojom zasadnuti dila 11. februara 2011 uznesenim ¢islo 5/2011.

3. Zérovensarusi § 5 VsSeobecne zavidzného nariadenia obce Zemianske Podhradie €.
1/2009 o opatrovatel'skej sluzbe a spdsobe urcenia a vyske uhrady za poskytované

socialne sluzby.

4. Tato priloha ¢. 1/2011 nadobuda uc¢innost’ 15 dni po zverejneni na uradnej tabuli obce.

Miroslav Zamecnik
starosta obce

Vyvesené dia : 14. 02. 2011

Zvesené dna : 28.02.2011
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