@ DOBROVOLNY HASICSKY ZBOR ZEMIANSKE PODHRADIE

Vazeni spoluobc¢ania!

Tak ako po minul€ roky budia mat’ ¢lenovia Dobrovolného hasi¢ského
zboru obce preskolenie poskytnutia predlekarskej pomoci s pouzitim
AED, ktorého sa mézete zicastnit’ aj Vy.

Predstavime Vam aj nas novy pristroj AED, jeho uloZenie na
kultarnom dome, vybratie zo skrinky a samotné pouZitie.

Stretneme sa v nedelu 1. februara 2026 o 14.00 hod. v kultirnom
dome, kde si v prvej Casti budete moct’ vypocut’ vyklad o poskytnuti
prvej pomoci a vyskuSat’ samotnu resuscitaciu s AED pod dozorom
sposobilych instruktorov. V druhe;j Casti Skolenia si clenovia DHZO
vyskusaju pouzitie transportnej dosky a vakuového matraca, a ak
budete mat’ zdujem, moZete si to vyskusat’ aj Vy.

TeSime sa na spolo¢né stretnutie / zoberte aj mladSich ¢lenov rodiny



